
事業所名 サンプル(4)【事業所名】 ①事業所控

お名前                様  ヘルパー氏名                   Θ
責
任
者
印

利
用
者
印

サービス実施日時 年 月    日 ( ) 時   分 ～   時   分 予定変更 有 ・無

サ
ー
ビ
ス
の
種
類

□訪間介護中心/身体

□障害者総合支援/身体

□移動支援 (行
先

(

(

)

)

生活

家事 (

(

)

)□生活援助のみ (45分未満・45分以上)□介護予防 □通院等乗降介助

通院介助 (   )行 動援護 (   )同 行援護 (   )重 度訪間 (

) □制度外サービス (

)

)

事
前
チ
ェ
ッ
ク

記
録
な
ど

□顔色 (良・不良) □発汗 (有・無)
ロバイタル (体温    ℃)(血圧     /    )(脈 拍    )
□環境整備  □相談支援  □情報収集・提供  □記録 生

活

援

助

清  掃
□居室・寝室・洗面所・トイレ・卓上・台所・

浴室・Pトイレ。その他  ロゴミ出し

洗  濯
□洗濯 □乾燥 (物干し).□取入れ・収納
ロアイロン

身

体

介

峯

排 泄:≧象異奪
助
□票晨、
イレ介
1)□呈葛晶葬
換
ヲ岱五ど
交換

) ベッドメイク ロシーツ交換 □布団カバー交換

食  事
|][|[ヅ運号][會:ミ :[冒予:][:[⑮』) /  ) 類

具

衣

寝
□衣類整理 □被服の補修 □布団干し

|三

^」

E重雪港豪戻送王0こ7軍霧貧貧壬l_7_7t言 調  理
□下持え □調理 □配 下膳
献立 (               )

身体整容
1日警冥介覇
口
曽綴:塗雇
整
奮湮里喜昇未詐髪

・化粧) 買物等 □日常品等の買物 □薬の受取

彦

~~罰
1茜藤在基轟

~茜
彩藁

二

□移動 □通院介助 □買物同行
預かり金          買物           おつり

円 ― 円 = 円

起床就寝I□起床 ::□就寝 内訳 (                     )
医
療
服  薬 |□服薬介F/t 確認 □薬の塗布 □点眼 特記 連絡事項

医療′ギ涌1画戻め面 i~面浣蕩
~画
医療行為の準備・後片付け(    )

自
立
支
援

□共に行なう (調理・清掃・洗濯 衣類整理)
□記憶への働きかけ □意欲関心の引き出し
□安全の声かけ 。見守り (入浴 更衣・移動)
□買物選択の援助

退室確認 □大元  □電気  □水道  □戸締り


